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중국 본토의 방화장성(GFW)은 DNS 필터링, IP 차단, 트래픽 검사, 적극적 방해 등을 통해 많은 해외 서비스를 차단하거나 속도를 저하시킵니다. 접근 가능 여

부는 도시, 통신사, 앱 버전, 정치적 시기에 따라 달라지므로, 이 목록은 영구적인 차단 목록이 아닌 실용적인 여행 기준으로 활용하세요.

차단됨

Google Search

차단됨

Gmail

차단됨

Google Maps

차단됨

YouTube

차단됨

WhatsApp

차단됨

Instagram

차단됨

Facebook

차단됨

X / Twitter

차단됨

ChatGPT

차단됨

Gemini

차단됨

Claude

차단됨

Telegram

차단됨

Snapchat

차단됨

Pinterest

차단됨

Dropbox

차단됨

이용 불가 또는 제한

Netflix

제한됨

Spotify

제한됨

LinkedIn

제한됨

일부 이용 가능（제한 있음）

Zoom

일부 가능

iCloud

일부 가능

Skype

일부 가능

일부 해외 은행 및 항공사 앱

일부 가능

VPN/eSIM 없이 이용 가능

WeChat（微信）

이용 가능

Alipay（支付宝）

이용 가능

더우인 / 중국판 TikTok

이용 가능

Apple Maps

이용 가능

가오더 지도（Amap / 高德地图）

이용 가능

DiDi（滴滴）

이용 가능

Trip.com（携程）

이용 가능

통이치엔원（Qwen / 通义千问）

이용 가능

Kimi

이용 가능

더우바오（Doubao / 豆包）

이용 가능
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대부분의 여행자에게 권장

중국 여행용 eSIM
자국 통신사에 좋은 중국 요금제가 있는 경우 최적

자국 통신사 중국 로밍 요금제
백업 옵션만으로 사용

VPN

비교 요약

비교 항목 여행용 eSIM 자국 로밍 요금제 VPN

최적 용도 스마트폰 중심 여행자 원래 번호가 필요한 여행자 노트북 및 Wi-Fi 백업

필요한 준비 출발 전 eSIM 설치 출발 전 로밍 구매/활성화 출발 전 앱 설치 및 테스트

모바일 데이터 차단 앱 일반적으로 사용 가능 일반적으로 사용 가능 공급업체 및 시기에 따라 다름

여행 중 문제 발생 시 eSIM 공급업체에 연락 또는 요금제 변경 자국 통신사에 연락 중국 내에서 수정하기 어려운 경우가 많음

노트북 지원 허용되면 테더링으로 허용되면 테더링으로 네이티브 지원

민감한 시기 위험 낮음 낮음 높음
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Google, WhatsApp, Instagram, Gmail, YouTube,
해외 업무 앱 접근이 일반적으로 가장 안정적

+

VPN 앱 설치나 터널 구성 불필요+

출발 전 설치 후 도착 후 데이터 로밍만 활성화
하면 됨

+

스마트폰에서 사용 가능. 요금제에서 테더링을
허용하면 노트북도 연결 가능

+

가격은 공급업체와 요금제에 따라 다름+

SMS 및 은행 인증을 위해 원래 전화번호를 유
지할 수 있음

+

현재 SIM이 중국 로밍을 지원하면 eSIM으로 전
환 불필요

+

원래 번호가 필요한 비즈니스 여행자에게 더 편
리

+

여행용 eSIM보다 비용이 높고 사용 제한이 엄격
할 수 있음

+

작동하는 경우 노트북과 호텔 Wi-Fi에 유용−
출발 전에 반드시 설치하고 테스트해야 함−
특히 민감한 시기나 주요 정치 행사 전후에 여행
중 끊길 수 있음

−

3월 초, 10월 연휴 전후, 주요 회의 기간에는
VPN이 광범위하게 차단될 수 있음

−

중요한 여행 정보 접근 수단을 VPN에만 의존하
지 말 것

−
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01
구매 전

스마트폰에 여행용 eSIM을 추가할 수 있는지 확인
해외 eSIM 지원 스마트폰을 사용하세요. 중국 본토용으로 판매된 스마트폰은 같은 모델명이라도 여행용 eSIM을 추가하거나 활성화할 수 없는 경우가 많습
니다. 통신사 잠금 폰도 실패할 수 있습니다. 설정에서 eSIM을 추가할 수 있는지 확인하고, 구매 전에 공급업체의 지원 기기 목록을 확인하세요.

02
출발 전

자국에서 eSIM 설치 또는 로밍 요금제 활성화
온라인으로 구매 후 QR 코드 또는 앱 내 설치 안내를 받아 출발 전에 eSIM을 설치하세요. 중국 본토에 입국한 후에 설치하려고 기다리지 마세요. 자국 통신
사를 사용하는 경우 출발 전에 중국 로밍 요금제를 구매하고 로밍이 활성화되었는지 확인하세요.

03
도착 당일

데이터 로밍 활성화 및 필수 앱 테스트
도착 후 여행용 eSIM 또는 자국 로밍 회선을 활성화하고, 해당 회선의 데이터 로밍을 켠 다음, 공항을 떠나기 전에 지도, 메시지, 결제 인증, 번역 앱을 테스트
하세요.

04
여행 중

지원 지시가 없는 한 설치된 eSIM을 삭제하지 말 것
일부 eSIM QR 코드는 1회 또는 제한적으로만 사용 가능합니다. 공급업체 로그인, 주문번호, QR 코드, 지원 연락처를 오프라인으로 저장하세요. 단, 공급업체
가 명시적으로 지시하지 않는 한 문제 해결을 위해서만 설치된 eSIM을 삭제하지 마세요.

호환 기기 안내

iPhone: 해외 eSIM 지원 모델을 사용하세요. 중국 본토용 iPhone이 여행용 eSIM
을 추가할 수 있다고 가정하지 마세요.

Google Pixel: eSIM을 지원하는 Pixel 모델은 작동할 수 있지만, 구매 전에 지역과
통신사 잠금 상태를 확인하세요.

Samsung: 최근 Galaxy S 시리즈는 대부분 eSIM을 지원하지만, 지역, 모델 변형,
통신사 잠금에 따라 다릅니다.

기타: 설정에서 'eSIM 추가' 또는 '모바일 요금제 추가'를 확인하고, 구매 전에
eSIM 공급업체에 호환성을 확인하세요.
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결제 Alipay 먼저, 현금을 백업으로

Alipay（支付宝） — 외국인 여행자의 첫 번째 선택. 해외 전화번호와 Visa,
Mastercard 등 주요 국제 카드 지원.

WeChat Pay（微信支付） — 이미 WeChat을 사용하거나 현지 친구, 호텔,
가이드에게 연락하거나 미니 프로그램이 필요한 경우 유용.

외국 카드 결제 시 수수료가 발생할 수 있습니다（200위안 이상에서 약 3%, 현
재 정책과 카드 경로에 따라 다름）. 위안화 현금은 법정 화폐이며 백업으로 유
용합니다.

지도 및 교통 Google Maps에 의존하지 말 것

Apple Maps — iPhone에서 Apple Maps는 중국에서 외국인에게 가장 편리
한 옵션 중 하나입니다. 중국 본토에서는 AutoNavi / 高德 데이터를 사용.

가오더 지도（Amap / 高德地图） — 도보, 지하철 출구, 버스, 교통 상황, 쇼
핑몰, 관광지의 상세한 로컬 내비게이션. 영어 모드가 있으면 활용하세요.

Google Maps는 eSIM이나 로밍으로 열릴 수도 있지만, 중국 위치 데이터는 오
래되거나 부정확한 경우가 많습니다.

차량 호출 DiDi는 Uber의 실용적인 대안

DiDi（滴滴） — DiDi 앱 또는 Alipay/WeChat의 DiDi 미니 프로그램 사용.
가능하면 도착 전에 국제 카드를 등록하세요.

길가의 택시 — 목적지를（전화번호 포함）중국어로 준비하여 운전사에게
직접 보여주세요.

운전사가 영어 주소나 Google Maps 좌표를 읽을 수 있다고 기대하지 마세요.

티켓 및 호텔 외국인 친화적인 예약 흐름 사용

Trip.com（携程） — 고속철도, 항공편, 호텔, 관광지 예약에 최적. 여권 지원
및 영어 인터페이스 제공.

12306 — 중국철도 공식 앱. 변경/환불에 유용하지만 단기 방문자에게는 프
로세스가 복잡할 수 있음.

여권에 기재된 이름을 정확하게 입력하세요.

번역 오프라인 도구를 미리 준비

Google 번역 — 출발 전에 중국어 오프라인 팩을 다운로드. 메뉴와 간판의
카메라 및 텍스트 번역에 유용.

Microsoft 번역 / 유다오 번역 — 음성, 카메라, 오프라인 번역의 우수한 백
업.

탑승 전에 오프라인 모드를 테스트하세요.

커뮤니케이션 WeChat은 유용하지만 항상 필수는 아님

WeChat（微信） — 중국 친구, 가이드, 호텔, 식당, 집주인 또는 현지 서비스
에 연락해야 하는 경우 필수.

WhatsApp — 많은 여행용 eSIM이나 로밍 요금제에서 작동하지만, 일반 본
토 Wi-Fi나 현지 SIM 데이터에서는 보통 작동하지 않음.

새 WeChat 계정은 보안 인증이 자주 필요합니다. 출발 수 주 전에 등록을 시작
하고, 친구를 통한 인증, 카드 인증 또는 여권 인증을 준비하세요.

오프라인 백업 스크린샷이 위기를 구한다

스크린샷 — 호텔 중국어 이름, 중국어 주소, 전화번호, 여권 페이지, 예약 확
인서, eSIM 주문서, 긴급 연락처.

종이 백업 — 가방에 호텔 주소와 긴급 연락처를 인쇄하여 넣어두세요.

110 = 경찰 · 120 = 구급대 · 119 = 소방
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이 중 일부는 도착 후에 처리하면 매우 어렵거나 스트레스가 됩니다. 자국 네트워크, 앱 스토어, 이메일, SMS, 은행 인증에 정상적으로 접근할 수 있는 동안 미
리 완료하세요.

인터넷 접속

중국 여행용 eSIM 구매 및 설치 또는 자국 통신사 중국 로밍 활성화
출발 전 설치 및 테스트. 도착 후 데이터 로밍 활성화

스마트폰 eSIM 호환성 및 지역 지원 확인
여행용 eSIM에는 중국 본토용 스마트폰 사용 자제

공급업체 로그인 및 주문 상세 정보를 오프라인으로 저장
지원 지시가 없는 한 설치된 eSIM 삭제 금지

VPN 사용 시：출발 전 설치 및 테스트
백업으로만 사용. 민감한 시기에는 광범위한 장애 가능성 있음

결제

Alipay 설정
중국 외부에서 Visa/Mastercard 연동 및 실명 인증 완료

선택 사항：WeChat Pay 설정
이미 WeChat이 있거나 현지 연락처가 있는 경우 유용

백업으로 위안화 현금 휴대
외진 지역, 옛날 방식 판매자, 장애, 카드 문제 시 유용

큰 결제 전 외국 카드 수수료 확인
큰 거래에서는 현재 정책에 따라 수수료가 발생할 수 있음

내비게이션

Apple Maps와 가오더 지도에 호텔 저장
Apple Maps는 중국 본토에서 AutoNavi / 高德 데이터 사용

가오더 지도（Amap）설치
영어 모드 활성화 후 공항, 호텔, 주요 역 저장

DiDi 설치
결제 수단 추가 및 영어 차량 호출 흐름 테스트

중국어 목적지 이름 저장
택시 운전사가 영어 주소나 지도 핀을 읽지 못할 수 있음

AI 및 번역

출발 전 Qwen 또는 Kimi 테스트
ChatGPT, Gemini, Claude 대신 중국에서 접근 가능한 AI 사용

중국어 오프라인 번역 팩 다운로드
인터넷 없이 카메라 및 음성 번역 테스트

중국어 핵심 문구 저장
호텔 주소, 알레르기, 식이 요건, 긴급 문구

커뮤니케이션

2~4주 전에 WeChat 등록 시도
새 계정은 보조 인증이 필요할 수 있음

해외 연락처를 위해 WhatsApp 유지
많은 여행용 eSIM이나 로밍 요금제에서 작동. 일반 본토 네트워크는 불가

호텔 전화번호 저장
택시 운전사 및 긴급 연락에 유용

오프라인 백업

호텔 중국어 이름, 주소, 전화번호 스크린샷
택시 운전사나 역 직원에게 직접 보여주기

여권, 비자, 예약서, 보험을 오프라인으로 저장
스마트폰 스크린샷과 클라우드 사본 모두 저장

eSIM QR 코드/주문/지원 상세 정보를 오프라인으로 저장
QR 코드와 계정 정보를 보관하되, 설치된 eSIM은 함부로 삭제하지 말 것

긴급 번호 저장
110 경찰 · 120 구급대 · 119 소방
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